
Trainingsschema JUNI 2023 - 2024 Versie 2 20-04-24

Thuiswedstrijd  ORV Uitwedstr ORV

Thuiswedstrijd  NeVoBo Uitwedstr ORV

MededelingenTraining met nieuwe teamsamenstelling MededelingenTraining met nieuwe teamsamenstelling

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

18:00 19:00 Meisjes C 1 Leo Ian 18:00 19:00 Mini's Sandra Froukje

19:00 20:30 Meisjes B 1 Leo Ian 18:00 19:00 Hulp/aangooiers Sem

20:30 22:00 Heren 1 Arie 19:00 20:30 Dames 1 Matthijs Bianca

20:30 22:00 Dames recr 1 + 2 Ab

MededelingenTraining met nieuwe teamsamenstelling MededelingenTraining met nieuwe teamsamenstelling

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

18:00 19:00 Meisjes B3 Maaike Mariëlle 18:00 19:00 Mini's Fleur

19:00 20:00 Meisjes B2 19:00 20:30 Dames 2 Sandra Maartje

20:00 21:30 Jongens B Instroom Anja Arie 19:00 20:30 Dames 2 Henk

21:30 22:00 Veld Vrij 20:30 22:00 Heren  Recr 1 en 2 Henny

START 2e training De Gong     DATUM Dinsdag 4-jun

START DATUM Woensdag 5-jun

17:00 18:00

6-jun 6-jun

VELD 4 VELD 1

VELD 3 VELD 2



Thuiswedstrijd  ORV Uitwedstr ORV

Thuiswedstrijd  NeVoBo Uitwedstr ORV

MededelingenTraining met nieuwe teamsamenstelling MededelingenTraining met nieuwe teamsamenstelling

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

18:00 19:00 Meisjes C 1 Leo Ian 18:00 19:00 Mini's Sandra Froukje

19:00 20:30 Meisjes B 1 Leo Ian 18:00 19:00 Hulp/aangooiers Sem

20:30 22:00 Heren 1 Arie 19:00 20:30 Dames 1 Matthijs Bianca

20:30 22:00 Dames recr 1 + 2 Ab

MededelingenTraining met nieuwe teamsamenstelling MededelingenTraining met nieuwe teamsamenstelling

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

18:00 19:00 Meisjes B3 Maaike Mariëlle 18:00 19:00 Mini's Fleur

19:00 20:00 Meisjes B2 19:00 20:30 Dames 2 Sandra Maartje

20:00 21:30 Jongens B Instroom Anja Arie 19:00 20:30 Dames 2 Henk

21:30 22:00 Veld Vrij 20:30 22:00 Heren  Recr 1 en 2 Henny

START 2e training De Gong     DATUM Dinsdag 11-jun

START DATUM Woensdag 12-jun

17:00 18:00

13-jun 13-jun

VELD 4 VELD 1

VELD 3 VELD 2



Thuiswedstrijd  ORV Uitwedstr ORV

Thuiswedstrijd  NeVoBo Uitwedstr ORV

MededelingenTraining met nieuwe teamsamenstelling MededelingenTraining met nieuwe teamsamenstelling

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

18:00 19:00 Meisjes C 1 Leo Ian 18:00 19:00 Mini's Sandra Froukje

19:00 20:30 Meisjes B 1 Leo Ian 18:00 19:00 Hulp/aangooiers Sem

20:30 22:00 Heren 1 Arie 19:00 20:30 Dames 1 Matthijs Bianca

20:30 22:00 Dames recr 1 + 2 Ab

MededelingenTraining met nieuwe teamsamenstelling MededelingenTraining met nieuwe teamsamenstelling

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

18:00 19:00 Meisjes B3 Maaike Mariëlle 18:00 19:00 Mini's Fleur

19:00 20:00 Meisjes B2 19:00 20:30 Dames 2 Sandra Maartje

20:00 21:30 Jongens B Instroom Anja Arie 19:00 20:30 Dames 2 Henk

21:30 22:00 Veld Vrij 20:30 22:00 Heren  Recr 1 en 2 Henny

START 2e training De Gong     DATUM Dinsdag 18-jun

START DATUM Woensdag 19-jun

17:00 18:00

20-jun 20-jun

VELD 4 VELD 1

VELD 3 VELD 2



Thuiswedstrijd  ORV Uitwedstr ORV

Thuiswedstrijd  NeVoBo Uitwedstr ORV

MededelingenLAATSTE  TRAINING SEIZOEN 2023 - 2024 MededelingenLAATSTE  TRAINING SEIZOEN 2023 - 2024

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

18:00 19:00 Meisjes C 1 Leo Ian 18:00 19:00 Mini's Sandra Froukje

19:00 20:30 Meisjes B 1 Leo Ian 18:00 19:00 Hulp/aangooiers Sem

20:30 22:00 Heren 1 Arie 19:00 20:30 Dames 1 Matthijs Bianca

20:30 22:00 Dames recr 1 + 2 Ab

MededelingenTraining met nieuwe teamsamenstelling MededelingenTraining met nieuwe teamsamenstelling

TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent TIJD TEAM TRAINER Ass Trainer Assistent 

18:00 19:00 Meisjes B3 Maaike Mariëlle 18:00 19:00 Mini's Fleur

19:00 20:00 Meisjes B2 19:00 20:30 Dames 2 Sandra Maartje

20:00 21:30 Jongens B Instroom Anja Arie 19:00 20:30 Dames 2 Henk

21:30 22:00 Veld Vrij 20:30 22:00 Heren  Recr 1 en 2 Henny

START 2e training De Gong     DATUM Dinsdag 25-jun

START DATUM Woensdag 26-jun

17:00 18:00

27-jun 27-jun

VELD 4 VELD 1

VELD 3 VELD 2


